
Анализ работы МО «Здоровьесберегающие технологии» 

 

за 2022-2023 учебный год 

 

I. Характеристика педагогических кадров.  
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1. Юхимчук 

Светлана 

Николаевна 

Высшее, 

ГПИ им. Д. И. 

Менделеева 

 г. Тобольск 

Учитель 

начальных 

классов  

36 36 36 36 Высшая 

2019  

2. Илауски 

Наталья 

Аркадьевна 

 Высшее, 

ГПИ им. Д. И. 

Менделеева 

 г. Тобольск 

Учитель 

начальных 

классов 

33 33 33 33 Высшая 

2023   

3. Звягинцева 

Светлана 

Аркадьевна 

Высшее, 

ГПИ им. Д. И. 

Менделеева 

 г. Тобольск 

Учитель 

начальных 

классов 

33 33 33 33 Высшая 

2020 

4. Михайлова 

Лидия 

Игоревна 

Высшее, 

ГПИ им. Д. И. 

Менделеева 

 г. Тобольск 

Учитель 

начальных 

классов  

25 22 25 22 Соответств

ие 

занимаемо

й 

должности, 

2019 

5. Белоножко 

Александр 

Юрьевич 

Высшее, 

ГПИ им. Д. И. 

Менделеева 

 г. Тобольск 

Учитель 

физической 

культуры 

20 20 20 20 I кат,  

2023  

6. Сивков 

Игорь 

Викторович 

Высшее, 

ГПИ им. 

Ершова  

г. Ишим 

Учитель 

ОБЖ, 

технологии, 

черчения, 

обществозна

ния 

36 34 36 36 I кат,   

2018 

 

II. Методическая тема, цель, задачи. 

 

Методическая тема МО: «Создание благоприятной образовательной среды, 

способствующей освоению новых педагогических технологий с целью формирования 

нравственно и физически здоровой личности, способной к творчеству и 

самоопределению». 

Цель работы МО: совершенствование педагогического мастерства в сфере 

формирования универсальных учебных действий (УУД) в рамках ФГОС и создания 

благоприятной образовательной среды для формирования нравственно и физически 



здоровой личности путём внедрения в учебно-воспитательный процесс современных 

образовательных технологий.  

Для реализации данной цели были поставлены следующие задачи: 

Задачи:  

 Совершенствовать педагогическое мастерство учителей по овладению новыми 

образовательными технологиями в условиях реализации ФГОС через систему 

повышения квалификации и самообразование каждого учителя. 

 Активно внедрять в педагогическую деятельность современные образовательные 

технологии в рамках урока и внеурочной деятельности, направленных на 

формирование компетентностей обучающихся, УУД. 

 Применять информационные технологии для развития познавательной 

активности и творческих способностей обучающихся; 

 Планировать работу над самообразованием, изучать, обобщать и распространять 

опыт работы учителей начальных классов по всем направлениям учебно-

воспитательного процесса. 

 Совершенствовать формы работы с одарёнными детьми. 

 Осуществлять психолого-педагогическую поддержку слабоуспевающих учащихся. 

 

III. Технологии, методики, используемые педагогами в урочной и внеурочной 

деятельности. 

 

ФИО 

педагога 

Тема самообразования Используемые в работе технологии 

Юхимчук 

Светлана 

Николаевна 

«Создание образовательной 

среды класса, 

способствующей участию в 

проектной, 

исследовательской и 

творческой деятельности 

обучающихся» 

Проектная технология, 

здоровьесберегающая технология,  

игровые технологии, 

проблемное обучение, 

личностно-ориентированное 

развивающее обучение 

Илауски 

Наталья 

Аркадьевна 

«Здоровьесберегающие 

технологии во время 

учебного процесса в рамках 

ФГОС» 

Проектная технология, 

здоровьесберегающая технология, 

игровые технологии, технология 

развивающего обучения, технология 

проблемного обучения, личностно-

ориентированного развивающего 

обучения, технология «Портфолио», 

ИКТ технология. 

Звягинцева 

Светлана 

Аркадьевна 

«Инклюзивное обучение – 

комплексный процесс 

обеспечения равного доступа 

к качественному 

образованию детей с ОВЗ» 

Здоровьесберегающие технологии, 

развитие критического мышления, 

проектная технология, проблемное 

обучение, личностно-ориентированное 

обучение, ИКТ технологии, 

исследовательские методы. 

Михайлова 

Лидия 

Игоревна 

«Здоровьесберегающие 

технологии во время 

учебного процесса в рамках 

ФГОС второго поколения» 

Развивающее обучение, 

проблемное обучение, разно уровневое 

обучение, здоровьесберегающие 

технологии, игровые технологии, 

проектная технология, технология 

«Портфолио школьника», 

исследовательские методы в обучении 



Белоножко 

Александр 

Юрьевич 

«Укрепление здоровья и 

развитие двигательных 

навыков на уроках 

физической культуры» 

Здоровьесберегающие технологии, 

групповые технологии, технологию 

уровневой дифференциации, 

технологию личностно-

ориентированного обучения, игровой 

метод, фронтальный метод. 

Сивков Игорь 

Викторович 

«Духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на 

уроках и внеурочной 

деятельности по ОБЖ» 

Проблемное обучение, развитие 

критического мышления, проектная 

технология, игровые технологии. 

 

 

IV. Методическая деятельность. 

 

Методическая работа МО осуществлялась в соответствии с планом работы, 

разработанным в начале учебного года.   

Основные формы работы по повышению педагогического мастерства:   

 участие в заседаниях творческой методической группы «Здоровьесберегающие 

технологии»; 

 прохождение курсовой подготовки; 

 открытые уроки, мастер-классы и классные часы; 

 участие в конференциях, фестивалях по актуальным проблемам образования; 

 работа над индивидуальной методической темой; 

 участие в конкурсах различного уровня; 

 обобщение опыта собственной педагогической деятельности 

 изучение опыта работы учителей других образовательных учреждений в рамках 

посещения семинаров. 

Было проведено 5 заседаний МО: 

 «Анализ работы творческой группы за 2021 -2022 учебный год. Задачи на 2022 – 

2023 учебный год»  

 «Принцип преемственности начального и основного звеньев обучения»   

 «Использование ИКТ технологий в деятельности учителя начальных классов для 

повышения эффективности урока»  

 «Технологии учебной деятельности, создающие ситуацию «успеха» для 

учащегося» 

 «Итоги работы МО за 2022 - 2023 учебный год» 

На заседаниях учителя обсуждали текущие проблемы, методические новинки, 

делились проблемами по совершенствованию универсальных учебных действий 

учащихся в соответствии с ФГОС НОО, обменивались опытом работы.  

  

Темы выступлений педагогов МО 

 

№ Ф.И.О. Тема Сроки 

1. Юхимчук 

Светлана 

Николаевна 

«Формирование коммуникативной компетенции 

младших школьников на уроках и во внеурочное 

время» 

«Проектная деятельность младших школьников, как 

фактор успешности воспитания и обучения» 

ноябрь 

 

 

 

 март  

2. Илауски  

Наталья 

Аркадьевна 

«Принцип преемственности начального и основного 

звеньев обучения». 

ноябрь 

 

 



«Предупреждение ошибок на пропуск, замену, 

искажение букв в начальной школе с применением 

информационных технологий». 

январь 

 

3. Звягинцева 

Светлана 

Аркадьевна 

Программы Microsoft Office Power Point, GOOGL 

ТЕСТ и использование электронных презентаций на 

уроках в начальной школе. 

январь 

 

4. Михайлова 

Лидия  

Игоревна 

«Формирование здорового образа жизни и 

воспитание культуры здоровья у учащихся». 

«Использование ИКТ технологий в деятельности 

учителя начальных классов для повышения 

эффективности урока и как средство активизации 

учебной деятельности младших школьников». 

ноябрь 

 

 

январь 

  

 

5. Белоножко 

Александр 

Юрьевич 

Создание условий для формирования у учащихся 

положительных эмоций по отношению к учебной 

деятельности 

январь 

6. Сивков  

Игорь 

Викторович 

Технологии учебной деятельности, создающие 

ситуацию «успеха» для учащегося. 

март 

  

В течение года учителя работали над темами по самообразованию: изучали 

публикации, делились своими наработками, выступали с докладами на заседаниях МО, 

проводили открытые уроки и внеклассные мероприятия, посещали уроки своих коллег.  

В этом учебном году педагоги приняли участи в районном методическом семинаре 

учителей начальных классов «Методические аспекты реализации ФГОС»  

 

Проведения открытых уроков, мероприятий. 

№ Ф.И.О. Примерное время 

проведения 

Тема урока Класс 

1. Юхимчук 

Светлана 

Николаевна 

18.11.2022 Урок русского языка 

«Правописание слов с 

безударным гласным звуком в 

корне» 

2 

2. Илауски 

Наталья 

Аркадьевна 

15.12.2022 
 

март 

Урок русского языка «Буква ь 

– показатель мягкости» 

Праздник «Прощание с 

Азбукой» 

1 

3. Звягинцева 

Светлана 

Аркадьевна 

28.11.2022 Урок окружающего мира «В 

царстве грибов» 

3 

4. 
 

Михайлова 

Лидия Игоревна 
17.11.2022 

 

26.05.2023 

Урок математики 

«Нахождение нескольких 

долей целого» 

Праздник «Прощания с 

начальной школой» 

4 

5. Белоножко 

Александр 

Юрьевич 

06.09.2022 Урок физической культуры 

«Передача одной рукой от 

плеча на месте и в движении. 

Совершенствование техники 

ведения мяча» 

7 



6. Сивков Игорь 

Викторович 
23.01.2023 Урок ОБЖ «Действия при 

возникновении массовых 

беспорядков, паники и толпы» 

8 

 

Все открытые уроки и внеклассные мероприятия были хорошо подготовлены, 

проведены на высоком методическом уровне.   

Коллектив учителей постоянно повышает уровень профессионального мастерства, 

проходя аттестацию на квалификационную категорию и курсы повышения квалификации, 

участвуя в вебинарах, публикуя разработки, выступая на педсоветах, занимаясь 

самообразованием.   

 

Курсовая подготовка учителей    в 2022-2023 учебном году 

 

Название курсов, тема Ф.И.О. Место нахождения 

Оказание первой помощи 

пострадавшим 

Звягинцева С. А. 

Михайлова Л. И. 

Юхимчук С. Н.  

Илауски Н. А. 

Белоножко А. Ю. 

Сивков И. В. 

ЧУ ДПО «ФИПК»  

г. Барнаул 

 

Правила оказания первой помощи 

пострадавшим 

Михайлова Л. И. 

Звягинцева С. А. 

Юхимчук С. Н.  

Илауски Н. А. 

Белоножко А.Ю. 

Сивков И. В. 

НОЧУ ОДПО «Актион –

МЦФЭР» 

Проверка знаний требований 

охраны труда по программе для 

руководителей, специалистов и 

лиц, ответственных за охрану труда 

Сивков И. В. 

 

ЧУ ДПО «ФИПК»  

г. Барнаул 

 

Обучение безопасным методам и 

приёмам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) 

опасных производственных 

факторов, источников опасности 

идентифицированных в рамках 

специальной оценки условий труда 

и оценки профессиональных 

рисков. 

Сивков И. В. ЧУ ДПО «ФИПК»  

г. Барнаул 

 

 Функциональная грамотность: 

развиваем в детском саду и в школе 

Юхимчук С. Н. АНО ДПО «ОЦ Каменный 

город» 

Актуальные проблемы и 

перспективы развития 

современного образования 

Сивков И.В. АНО ДПО «ОЦ Каменный 

город» 

«Организация образовательного 

процесса в соответствии с 

обновлёнными ФГОС СОО» 

Сивков И.В. 

Белоножко А. Ю. 

АНО ДПО «ОЦ Каменный 

город» 



«Классное руководство как основа 

организации работы с родителями 

по профилактике детской 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних на базе 

научно-методических материалов 

22023» 

Юхимчук С. Н. 

Звягинцева С. А. 

Илауски Н. А. 

Михайлова Л. И. 

 

ООО «МИПК и ПК при 

Президиуме ФРО» 

г. Брянск 

 

Педагоги МО являются слушателями обучающих вебинаров таких издательств как 

«Просвещение», «Русское слово», образовательной платформы «Учи.ру» и др.  

 

Участие учителей во Всероссийских педагогических онлайн-конференциях, 

вебинарах, семинарах в 2022-2023 учебном году: 

 
Мероприятие Тема   Ф.И.О. 

участника 

Сертификат 

Вебинар «Стиль общения в 

электронной среде» 

 Юхимчук С. Н. 

  

сертификат 

Вебинар «Формирование 

общекультурной 

функциональной 

грамотности младших 

школьников» 

Юхимчук С. Н. сертификат 

Педагогические 

чтения 

«Правовое просвещение, 

образование, воспитание» 

Юхимчук С. Н. 

Звягинцева С. А. 

Илауски Н. А. 

благодарность 

Семинар «Курирование семей, 

находящихся в социально 

опасном положении» 

Юхимчук С. Н. 

Звягинцева С. А. 

Илауски Н. А. 

Михайлова Л. И. 

диплом 

Научно-

методическая 

конференция 

«Мероприятия по 

оказанию комплексного 

психолого-

педагогического 

сопровождения» 

Юхимчук С. Н. 

Звягинцева С. А. 

Илауски Н. А. 

Михайлова Л. И. 

 

свидетельство 

Вебинар «Формы и методы 

профилактики детской 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних» 

Юхимчук С. Н. 

Звягинцева С. А. 

Илауски Н. А. 

Михайлова Л. И. 

 

сертификат 

Вебинар «Финансовая грамотность 

школьника: от тренда к 

реализации, от цели к 

результатам» 

Звягинцева С. А. 

Илауски Н. А. 

Михайлова Л. И. 

 

сертификат 

Вебинар «Стоп! Буллинг! Как 

учителю остановить 

детскую травлю» 

Звягинцева С. А. 

Илауски Н. А. 

Михайлова Л. И. 

сертификат 

 

Знания, полученные на курсах, семинарах и вебинарах, используют как при 

составлении рабочих программ, технологических карт уроков, так и в практической 



работе с одаренными учащимися, в исследовательской деятельности обучающихся, в 

проектной деятельности, подготовке к олимпиадам.    
  

Участие учителей МО в профессиональных конкурсах, олимпиадах 

в 2022-2023 учебном году 

Наименование конкурса Ф.И.О. участника Результаты  

Большой этнографический диктант  Звягинцева. С. А. 

Илауски Н. А. 

Сертификат 

Всероссийский конкурс педагогического 

мастерства «Учитель года – 2022» 

Звягинцева. С. А. 

Илауски Н. А 

Диплом 1 

степени 

Всероссийская электронная олимпиада по 

пожарной безопасности 

Звягинцева. С. А. 

Илауски Н. А 

Сертификат 

 Всероссийская онлайн-олимпиада «Психолого-

педагогические особенности учебной 

деятельности детей с ОВЗ» 

Илауски Н. А Сертификат 

 

V. Работа с одаренными детьми  

Важным направлением деятельности школы является выявление и поддержка 

одаренных детей, имеющих повышенную мотивацию к научно-познавательной и 

поисково-исследовательской деятельности, создание условий для их самореализации в 

соответствии с индивидуальными особенностями и способностями.  

В этом учебном году ученик 3 класса Орлов Алексей принял участие в заочном 

туре XXX Всероссийского детского конкурса научно-исследовательских и творческих 

работ «Первые шаги в науке» г. Москва (лауреат) и в очном туре XXX Всероссийском 

детском конкурсе научно-исследовательских и творческих работ «Первые шаги в науке» 

г. Москва (Диплом 1 степени). 

Обучающиеся начальной школы Сивков Дмитрий со своей работой «Игрушки 

детей в годы Великой Отечественной войны» и Орлов Алексей с работой «История моей 

семьи в нескольких поколениях» приняли участие в школьном этапе научно-практической 

конференции юных исследователей «Шаг в будущее» и заняли 1 место.  

18 и 19 апреля ребята представили свои работы на муниципальном этапе научной 

конференции молодых исследователей "Шаг в будущее" среди обучающихся 

образовательных организаций Ханты-Мансийского района и заняли призовые места: 

«Игрушки детей в годы Великой Отечественной войны» - Сивков Дмитрий, руководитель 

Юхимчук С.Н. – 2 место; «История моей семьи в нескольких поколениях» - Орлов 

Алексей, руководитель Звягинцева С.А. - 1 место. 

Обучающиеся 3-4 классов приняли участие в школьном этапе ВОШ и 

муниципальном этапе предметных олимпиад младших школьников.    

 

Результаты муниципального этапа олимпиад младших школьников 

 

Предмет ФИО учителя ФИО ученика Результат 

Русский язык Звягинцева С. А.  Орлов Алексей  3 место 

Окружающий мир Звягинцева С. А. Орлов Алексей  1 место 

 



Так же учащиеся начальных классов на протяжении всего учебного года 

участвовали в международных и всероссийских, региональных конкурсах и олимпиадах 

по разным предметам на сайтах «Учи.ру» и др.  
  

Участие обучающихся в дистанционных конкурсах, олимпиадах 

в 2022-2023 учебном году 

Уровень   Мероприятие Ф.И.О. участника Результат 

Муниципальный Творческий конкурс 

«Русь Великая» 

Алексей О. 

Арина Г. 

Ева Б 

Матвей А. 

Мария К. 

Дмитрий С. 

Артём М. 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

1 место 

Муниципальный Конкурс рисунков 

«Село моего 

будущего» 

Матвей А. 

Алексей О. 

 

1 место 

3 место 

Всероссийский Всероссийская 

онлайн-олимпиада 

«Безопасные дороги» 

 

Мила К. 

Дарья М     

Арсений П.    

Иван У. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Александр Б. 

Милана М. 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Похвальная грамота 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Похвальная грамота 

Всероссийский Всероссийская 

онлайн-олимпиада по 

математике 

 

Мила К. 

Дарья М     

Арсений П.    

 Матвей З. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Александр Б. 

Милана М. 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

 Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Всероссийский Всероссийская 

электронная 

олимпиада по 

пожарной 

безопасности 

 

Мила К. 

Дарья М     

Арсений П.    

Матвей З. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Александр Б. 

Милана М. 

Призёр 

Призёр 

Призёр 

Призер 

3 место 

Призёр 

2 место 

Призер 

2 место 

Всероссийский Всероссийская 

онлайн-олимпиада 

Учи.ру по русскому 

языку и литературе 

 

Матвей З. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Милана М. 

Мила К. 

Дарья М     

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 



Иван У. Похвальная грамота 

Всероссийский Всероссийская 

онлайн-олимпиада 

Учи.ру по шахматам 

 

Матвей З. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Александр Б. 

Мила К. 

Дарья М     

Арсений П.    

Иван У. 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Всероссийский Всероссийская 

онлайн-олимпиада 

Учи.ру «Безопасный 

интернет» 

 

Мила К. 

Арсений П.    

Иван У. 

Матвей З. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Александр Б. 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Похвальная грамота 

Муниципальный  Открытый районный 

конкурс 

патриотического 

плаката и рисунка «За 

мир в мире» 

 Алексей О. 

 Дмитрий С. 

3 место 

2 место 

Всероссийский Всероссийский 

конкурс творческих 

работ, посвященный 

символу 2023 года 

«Комплименты для 

Кролика» 

 

Мила К. 

Дарья М     

Арсений П.    

Иван У. 

Матвей З. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Александр Б. 

Милана М. 

2 место 

2 место 

1 место 

3 место 

3 место 

1 место 

1 место 

1 место 

2 место 

2 место 

Региональный Межрегиональный 

конкурс «Пасхальные 

традиции» 

Мила К. 

Дарья М     

Арсений П.    

Иван У. 

Матвей З. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Александр Б. 

Милана М. 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

2 место 

3 место 

2 место 

Всероссийский Всероссийская 

онлайн-олимпиада 

Учи.ру по 

финансовой 

грамотности  

Мила К. 

Дарья М     

Арсений П.    

Матвей З. 

Арина Г. 

Ева Б. 

Алексей О. 

Александр Б. 

Милана М. 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Диплом победителя 

Похвальная грамота 

Региональный Конкурс 

экологических 

Алексей О. 

Матвей А. 

1 место 

1 место 



листовок «Сохраним 

природу и культуру 

народов Югры» 

Дарья Т. 

Иван У. 

2 место 

1 место 

 

 

Учащиеся 1-4 классов   приняли активное участие в международном конкурсе 

рисунков «Открытка Победы», во всероссийских конкурсах рисунков «Радуга Югры», «21 

век глазами детей», конкурсе экологических листовок, во всероссийских акциях «Письмо 

Защитнику Отечества», «Широкая масленица», «Крымские истории», «Рисуем Победу» и 

во всех школьных мероприятиях. 

Систематически проводились классные часы, беседы, викторины о безопасном 

поведении школьников в общественных местах и при различных ЧС, проводились 

тренировочные занятия по пожарной эвакуации, правилам дорожного движения. 

Одно из направлений деятельности школы – здоровьесберегающие технологии. В 

апреле в школе проведён День Здоровья, где учащиеся начальной школы приняли 

активное участие.   

Выводы: Проанализировав работу методического объединения за 2022–2023 

учебный год, следует отметить, что: 

 Работа МО осуществлялась по плану; 

 При проведении открытых уроков, внеклассных мероприятий учителя применяли 

разнообразные формы работы, использовали современные технологии и активные 

методы обучения (ИКТ, технологию проблемного обучения, игровые технологии, 

технологию проектной и исследовательской деятельности, здоровьесберегающие 

технологии и др.), строили занятия на основе деятельностного подхода;  

 Тематика заседаний МО отражала основные проблемные вопросы, которые 

стремится решать педагогический коллектив школы;  

Поставленные задачи на 2022-2023 учебный год были выполнены. 

Но наряду с положительными результатами имеются и недостатки: 

 отсутствие публикаций у педагогов. 

 низкая активность участия педагогов МО в профессиональных конкурсах. 

Задачи на 2023-2024 учебный год: 

 Продолжить работу над повышением качества образования через внедрение 

новых образовательных технологий; 

 Активно внедрять в учебно-воспитательный процесс здоровьесберегающие 

технологии; 

 Продолжить работу с одаренными детьми по участию в олимпиадах и конкурсах 

школьного, муниципального, всероссийского международного значения. 

 Продолжить работу по изучению методических материалов по проблеме 

обучения детей с ОВЗ; 

 Активно включаться и вовлекать учащихся в проектную деятельность; 

 Продолжить повышение профессионального уровня педагогов МО через 

углубленную работу по избранной теме самообразования, изучение 

педагогической и методической литературы, прохождение курсов повышения 

квалификации, внедрение в учебный процесс инновационных технологий, 

аттестацию педагогов, участие учителей в творческих и профессиональных 

конкурсах. 

 Продолжить просветительскую работу с родителями по вопросам обучения и 

воспитания, систематически знакомить их с результатами обучения и 

достижениями обучающихся. 
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