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Расписание уроков 

2025-2026 учебный год 

ФИО 

обучающего

ся 

день 

недели 

предмет расписание  

звонков 

учитель 

Сивков Д.Д. понедель

ник 

Занятие с психологом 9.30-10.10 Сивкова Н.С 

Математические представления 10.30-11.10 Шарипова С.А. 

Адаптивная физкультура 11.20-12.00 Ольдт Е.А. 

Изобразительная деятельность 12.20-13.00 Шарипова С.А. 

Окружающий социальный мир 13.15-13.55 Назарикова А.С. 

Музыка и движение 14.05-14.45 Назарикова А.С. 

Речь и альтернативная коммуникация 14.55-15.35 Назарикова А.С. 

вторник Занятие с логопедом 8.30-9.10 Сивкова Н.С 

Изобразительная деятельность 9.30-10.10 Шарипова С.А. 

Адаптивная физкультура 10.30-11.10 Ольдт Е.А. 

Занятие с психологом 11.20-12.00 Сивкова Н.С. 

Математические представления 12.20-13.00 Шарипова С.А. 

Речь и альтернативная коммуникация 13.15-13.55 Назарикова А.С. 

Домоводство 14.05-14.45 Вторушина Т.В. 

среда Музыка и движение 8.30-9.10 Назарикова А.С. 

Занятие с логопедом 9.30-10.10 Сивкова Н.С. 

Речь и альтернативная коммуникация 10.30-11.10 Назарикова А.С. 

Окружающий социальный мир 11.20-12.00 Назарикова А.С. 

Домоводство 12.20-13.00 Вторушина Т.В. 



Окружающий природный мир 13.15-13.55 Горных З.А. 

Человек 14.05-14.45 Горных З.А. 

четверг Речь и альтернативная коммуникация 9.30-10.10 Назарикова А.С. 

Окружающий природный мир 10.30-11.10 Горных З.А. 

Окружающий социальный мир 11.20-12.00 Назарикова А.С. 

Человек 12.20-13.00 Горных З.А. 

Математические представления 13.15-13.55 Шарипова С.А. 

Музыка и движение 14.05-14.45 Шарипова С.А. 

пятница Домоводство 8.30-9.10 Вторушина Т.В. 

Речь и альтернативная коммуникация 9.30-10.10 Назарикова А.С. 

Изобразительная деятельность 10.30-11.10 Шарипова С.А. 

Математические представления 11.20-12.00 Шарипова С.А. 

Адаптивная физкультура 12.20-13.00 Ольдт Е.А. 

Окружающий природный мир 

 

13.15-13.55 Горных З.А. 
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