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                                                          Пояснительная записка 

 

          Огромную, ни с чем несравнимую радость, доставляет детям театр, его таинственная, 

обещающая чудо атмосфера, праздничное и радостное настроение. Дети очень 

впечатлительны и поэтому легко поддаются эмоциональному воздействию – сочувствию 

добрым героям, переживаниям за победу добра над злом. Ведь в силу развитого у малышей 

образно-конкретного мышления спектакль, поставленный по любимой сказке, поможет им 

ярче и правильнее воспринять её главную идею и настроение. 

             Даже художественное слово, прочитанная по ролям сказка, простой театр игрушек 

воздействует на маленьких зрителей целым комплексом средств: это и художественные 

образы, и яркое оформление, и точное слово, и музыка. Увиденное и услышанное, а также 

исполненное самими детьми расширяет их кругозор, создаёт дружественную атмосферу, 

способствующую развитию речи, умению вести диалог и передавать свои впечатления, что 

особенно необходимо сегодня, когда речь наших детей бывает скудна и невыразительна. 

       Кроме эстетического воспитания театр несёт в себе возможность воспитания 

педагогического. Ребёнок становится не только зрителем, но и творцом, приняв деятельное 

участие в создании представления: сыграть роль, смастерить декорации и куклы. 

Разыгрывая роль персонажа, наделённого определёнными отрицательными чертами, 

ребёнок может заметить их в себе и учится преодолевать их или, наоборот, культивировать 

положительные черты. 

          Цель и задачи курса: Обучить каждого ребёнка осмысленной интонационной 

выразительной речи и чтению и превратить эти навыки в норму общения; развить 

познавательные и творческие способности учащихся через искусство художественного 

слова, театрализацию, концертную деятельность, практические занятия по сценическому 

мастерству. 
         Основные задачи: 

1. Поэтапное освоение детьми различных видов творчества. 

2. Совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения 

образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях. 
        Программные задачи: 

1.  Прививать любовь к сценическому искусству. 

2.  Развивать и совершенствовать творческие способности детей средствами театрального 

искусства. 

3.  Развивать творческую самостоятельность в создании художественного образа, 

используя игровые, песенные, танцевальные импровизации. 

4.  Совершенствовать память, внимание, наблюдательность, мышление, воображение, 

быстроту реакции, инициативность и выдержку, восприятие детей, умение согласовывать 

свои действия с партнерами. Воспитывать доброжелательность, контактность в 

отношениях со сверстниками. Учить оценивать действия других детей и сравнивать со 

своими действиями. 

5. Учить действовать на сценической площадке естественно. 

6. Закреплять правильное произношение звуков, отрабатывать дикцию, работать 

интонационной выразительностью речи. 

 

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

      Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 

неповторимой индивидуальности, основана на психологических особенностях развития 

младших школьников. В программе систематизированы средства и методы театрально-

игровой деятельности, обосновано использование разных видов детской творческой 

деятельности в процессе театральной деятельности. 

Программа основана на следующем научном предположении: театральная деятельность как 

процесс развития творческих способностей ребенка является процессуальной. Важнейшим 



в детском творческом театре является процесс репетиций, процесс творческого 

переживания и воплощения, а не конечный результат. Поскольку именно в процессе работы 

над образом происходит развитие личности ребенка, развивается символическое 

мышление, двигательный эмоциональный контроль. Происходит усвоение социальных 

норм поведения, формируются высшие произвольные психические функции. 

 От каждого ребёнка потребуется все его способности, заложенные от природы, даже те, о 

которых не подозревают ни ребёнок, ни его родители. 

В результате занятий, ребёнок должен научиться работать в коллективе, творчески 

реализоваться, раскрыться и проявить свои лучшие качества. 

    Личностными результатами обучения являются: осознание значимости чтения для 

своего дальнейшего развития и успешного обучения; формирование потребности в 

систематическом чтении как средстве познания мира и самого себя; знакомство с культурно 

– историческим наследием России, общечеловеческими ценностями; восприятие 

литературного произведения как особого вида искусства; полноценное восприятие 

художественной литературы; эмоциональная отзывчивость на прочитанное; высказывание 

своей точки зрения и уважение мнения собеседника. 

    Метапредметными  результатами являются: освоение приёмов поиска нужной 

информации; овладение алгоритмами основных учебных действий   по анализу и 

интерпретации художественных произведений, умением высказывать и пояснять свою 

точку зрения; освоение правил и способов взаимодействия с окружающим миром; 

формирование  представления о правилах и нормах поведения; овладение основами 

коммуникативной деятельности, на практическом уровне осознание значимости работы в 

группе и освоение правил групповой работы. 

    Предметными результатами обучения являются: формирование необходимого уровня 

читательской компетентности; приёмами понимания прочитанного и прослушанного 

произведения; элементарными приёмами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно – популярных и учебных текстов; умение самостоятельно 

выбирать интересующую ученика литературу; выступать перед знакомой аудиторией.  

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

Задачи: 

 Создание условий для воспитания и творческой самореализации раскованного, 

общительного ребенка, владеющего своим телом и словом, слышащего и 

понимающего партнера во взаимодействии. 

 Воспитание и развитие внутренней (воля, память, мышление, внимание, 
воображение, подлинность в ощущениях) и внешней (чувство ритма, темпа, чувство 

пространства и времени, вера в предлагаемые обстоятельства) техники актера в 

каждом ребенке. 

 Совершенствование грамматического строя речи ребенка, его звуковой культуры, 

монологической, диалогической формы речи, обучение орфоэпическим нормам 

современной русской сценической речи, эффективному общению и речевой 

выразительности. 

 Совершенствование игровых навыков и творческой самостоятельности детей через 
постановку музыкальных, театральных сказок, кукольных спектаклей, игр–

драматизаций, упражнений актерского тренинга. 

 Знакомство с историей и развитием театрального искусства; развитие 

познавательных интересов дошкольников через расширение представлений о видах 

театрального искусства.  

 Создание творческого художественного пространства, которое способствует 
активизации эстетических переживаний, эмоционального воображения, 

ассоциативных представлений ребенка. 



 Воспитание культуры музыкального восприятия, исполнительства и творческого 

самовыражения, пластической культуры и выразительности детских движений. 

 Усвоение разных способов образных действий, накопление определенного багажа 
образных действий. 

 Освоение основ исполнительской, зрительской и общей культуры. 

 Улучшение психологической культуры между сверстниками, выход на новый  
уровень взаимодействия взаимоотношений между детьми и взрослыми. 

 

Программа театральной студии «Непоседы» основана на следующих принципах 

проведения театрализованной деятельности: 
Принцип адаптивности, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности 

ребёнка. 

Принцип развития, предполагающий целостное развитие личности ребёнка и обеспечение 

готовности личности к дальнейшему развитию. 

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищённость 

ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном 

и социальном мире должно быть единым и целостным. 

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это 

мир, частью которого он является и который так или иначе переживает и осмысляет для 

себя. 

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания. 

Принцип ориентировочной функции знаний. Форма представления знаний должна быть 

понятной детям и принимаемой ими. 

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребёнка ориентироваться в мире 

и действовать в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и 

ожиданиями других людей. 

 

Сроки реализации программы: 

Программа рассчитана на 34 часа. Занятия проводятся 1 час в неделю. Срок 

реализации программы рассчитан на 1 год. 

Формы деятельности: 

 практические занятия; 

 творческие задания; 

 групповая работа; 

 тренинги по актёрскому мастерству; 

 игры; 

 беседа. 

Направленность: 

 1. Развитие творческих способностей детей, формирование творческой 

личности с богатым воображением, инициативой. 

 2. Духовное развитие детей. 

 3. Речевое, социальное и интеллектуальное развитие детей. 

 
Методы работы: 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку 

театрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. 

Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнёром, 

учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их 

действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся 

выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть 

осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его 



видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление 

спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над 

декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает 

воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности 

детей в данных областях деятельности.  

 

     Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую 

части, в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя 

организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап 

предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает 

необходимую информацию по теме.         

Виды деятельности 

 Выбор пьесы, обсуждение её с детьми. 

 Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 

 Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка 

танцев (если есть необходимость). Создание совместно с детьми эскизов декораций и 

костюмов. 

 Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых 

обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 

 Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и реквизита 

(можно условна), с музыкальным оформлением. 

 Репетиция всей пьесы целиком.   

 Премьера. 

 

3.Тематическое планирование  
 

№занятия Кол-во 

часов 

Дата 

проведения по 

плану 

Тема занятия 

1 1 07.09 Подготовка речевого аппарата (артикуляционная 

гимнастика). Игровые тренинги. 

2 1 14.09 Логика речи. Составление коротких рассказов или 

сказок по заданным  глаголам. 

3 1 21.09 Импровизации на тему русских народных сказок по 

имеющимся атрибутам. 

4 1 28.09  Словесное действие(скороговорки с заданным 

действием). 

5,6 2 05.10 

12.10 

Сюжетно-ролевая игра – телепередача «В гостях у 

сказки» 

7 1 19.10 Прослушивание и первичное прочитывание 

сценария. Работа над сказкой «Волшебница осень» 

8 1 26.10 Работа над спектаклем «Волшебница осень» 

9,10 2 09.11 

16.11 

Работа над спектаклем «Волшебница осень» 

11,12 2 23.11 

30.11 

Работа над спектаклем «Зимняя сказка» 

13 1 07.12 Работа над спектаклем «Зимняя сказка» 

14 1 14.12 Работа над спектаклем «Зимняя сказка» 



15 1 21.12 Работа над спектаклем «Зимняя сказка» 

16 1 28.12 Работа над спектаклем «Зимняя сказка» 

17 1 11.01  Работа над спектаклем  по мотивам сказки 

«Золушка». 

18 1 18.01 Работа над спектаклем  по мотивам сказки 

«Золушка». 

19 1 25.01 Работа над спектаклем  по мотивам сказки 

«Золушка». 

20 1 01.02 Создание декораций (изготовление и подбор 

костюмов). 

21,22 2 08.02 

15.02 

Репетиция  спектакля «Золушка» с декорациями, 

костюмами и музыкой. 

23 1 22.02    Работа над спектаклем  по мотивам сказки 

«Золушка». 

24 1 29.02 Работа над спектаклем  по мотивам сказки 

«Золушка» 

25 1 07.03 Театральная игра «Мы играем - мы мечтаем» 

26 1 14.03 Театральная игра «Мы играем - мы мечтаем» 

27 1 21.03 Работа над спектаклем  к 9 мая  «Этот День Победы» 

28 1 04.04 Работа над спектаклем  к 9 мая «Этот День Победы» 

29 1 11.04 Работа над спектаклем  к 9 мая «Этот День Победы» 

30,31 2 18.04 

25.04 

 Работа над спектаклем  к 9 мая «Этот День Победы» 

32 1 02.05 Театральная игра «Мы играем - мы мечтаем» 

33,34 2 16.05 

23.05 

Наш  театр. 

 

 


